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Schulungsthema & Inhalt m

Aktualisierter Expertenstandard 1,5h
Dekubitusprophylaxe

Mobilitdtsforderung und Positionierung mit
Hilfsmitteln in Theorie & Praxis

% ein Kurziberblick zur Dekubitus-Entstehung, zu Fiir diese Schulung ist die
Risikofaktoren und zur Risikoeinschatzung Bereitstellung eines
% Moglichkeiten der Bewegungsférderung und Pflegebettes erforderlich!

Erhaltung von Eigenmobilitat

% Moglichkeiten der Verwendung von Hilfsmitteln
zur Positionierung und zum Transfer

% Praktische Ubungen am Pflegebett

«» Diskussion / Beantwortung von Fragen

Venose Erkrankungen der unteren Extremitdten 1h
Linderung durch Kompressionsstrumpfversorgung

DS

* Krankheitsbilder, Indikation, Erkennbarkeit

Kompressionsstrumpfarten, Flach- und

Rundstrickstrimpfe

* Qualitatsunterschiede sehen und fiihlen an
Musterprodukten

* Fachgerechtes praktisches Anlegen der Striimpfe

* Anziehhilfen fiir Kompressionsstriimpfe

» Diskussion / Beantwortung von Fragen
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»Meistersprechstunde” 1h
Behandlungs- & Versorgungsmoglichkeiten des
diabetischen FuBsyndroms(DFS)

Inhalt:

+* Hauptursachen, Friiherkennung und
Vermeidung eines DFS

%+ Vorstellung verschiedener
Versorgungsmoglichkeiten mittels
orthopadischem Schuhwerk

«+» Beratung zur Verordnungsanforderung vom
zustandigen Arzt

% Tipps zum Genehmigungsverfahren mit den
Krankenkassen

% Auftritt in Bewegung” - Praktischer Workshop
mit Dynamischer FuRdruckmessung
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XXL - Seminar 1,5h
Optimale Versorgung schwergewichtiger Patienten

Diese Schulung wird als

% Vorstellung spezieller Hilfsmittel fiir adip6se Alternative fir Sie auch als
Patienten AuBer-Haus-Weiterbildung

% Erklarung zur Handhabung & Funktionsweise, zum reduzierten Preis bei uns
Anpassung & optimale Einstellung am Standort in Liibben

%+ Sicherheitsbestimmungen, angeboten.

Medizinproduktgesetz

% Hinweise zur richtigen Beantragung bei der
Krankenkasse

«» Diskussion / Beantwortung von Fragen

Fachgerechter Umgang mit Reha-Hilfsmitteln 1,5h

% Allgemeine Hinweise zur fachgerechten

Handhabung von Rollstiihlen, Rollatoren und

Demenzhilfsmitteln

Tipps & Tricks

* Praktische Vorfiihrung der unterschiedlichen
Hilfsmittel

» Diskussion / Beantwortung von Fragen

Verbesserungsmoglichkeiten der individuellen

Sitzhaltung der Bewohner durch Zuriistungen im

Pflegebereich an vorhandenen Hilfsmitteln

* Sturzpravention
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Transferschulung — Riickengerechtes Positionieren, 1,5-2h
Aufstellen und Umsetzen von Bewohnern

«*» Positionierung zum Kopfende Fiir diese Schulung ist die

% Seitliche Bewegungen Bereitstellung eines

< Bewegungshilfen zur selbststandigen Pflegebettes & Rolistuhls
Positionierung im Bett, beim Aufstehen, erforderlich!

beim Stehen und Gehen

Aufrichten im Bett und an der Bettkannte

» Sitzender Transfer zwischen 2 sitzenden
Positionen mit und ohne Unterstlitzung

* Liegender Transfer von Bett zu Bett

Ubungen/Ausfiihrungen mit Rutsch-und

Gleitmatten sowie Transfergirtel

(kein Einsatz von Lifter)
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